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PREDSTAVENI NF CANISTERAPIE

Myslenkou Nadacniho fondu CANISTERAPIE je pomdhat prostfednictvim canisterapie
viem tém, ktefi nadi pomoc pofiebuji. Za pomoci specidlné cvicenych psU
poskytujeme canisterapeutické a asistenéni sluzby v nejriznéjsich zafizenich
zamérenych na postizené déti a dospélé (staciondre, détskd centra, nemocnice,
hospice, atd.). Zaméfujeme se i na vycvik a vychovu novych canisterapeutickych
tymU, vycvik asistencnich psU a sifeni osvéty o canisterapii. Pordddme predndsky pro
verejnost, skoly a materské Skolky.

Jsme skupina lidi, kterd se se svymi pejsky vénuje pomoci handicapovanym lidem
viech vékovych kategorii ve svém volném case. Vsichni clenové, vcetné

zakladateld, jsou zaméstnani, podnikaji, nebo studuji. Canisterapii se vénuji bez
ndroku na finan&ni odménu.

ZAKLADNI UDAJE

Ndzev: Nadaéni fond CANISTERAPIE

Sidlo: namésti Pratelstvi 1518/4, Praha 15, 102 00
[ 04578244

Web: www.nf-canisterapie.cz

Email: info@nf-canisterapie.cz

Zakladatelé: Martina Holmanovd

Lenka Handkova

Sprdvni rada: Martina Holmanovd, predseda
Lenka Handkovd, mistopredseda
Véra Bredanhl, Clen

Revizor: Hana Sojkovd

Ostatni Clenové a dobrovolnici: Veronika Javirkova
Tomdas Valcik
MVDr. Lucie Skarpichovd
Lenka Pokornd
Lucie Drbalovd
Sdérka Minafikovda

Verejnd sbirka je povolena od 1.ledna 2016 Magistrdtem hlavniho mésta Prahy
pod jednacim Cislem MHMP 2125599/2015.
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CANISTERAPIE A JEJI PRINOS

Canisterapie  oznacCuje  alternativni
formu animoterapie, kfterd vyuzivd
pozitivniho pUsobeni psa na zdravi
Clovéka. Vztah mezi clovékem a
zvitetem nemusi predstavovat pouze
néjakou fyzickou prdci, kterou zvifata
vykonavaiji, ale také pozitivni
psychologicky a duSevni pfinos.

S canisterapii se béiné setkdvda vétsina
z nds vkazdodennim Zivoté&, aniz
bychom tuUsili, Ze jde o terapii. Staci

pohled nebo pohlazeni pejska a clovéku se zlepsi ndlada. Pes dokdaze v lidech
vyvolat siné emoce. Jeho prostfednictvim se snadnéji navazuje terapeuticky vztah

s uzavienymi klienty, ktefi sndz vyjadruji své emoce, komunikuji s okolim a projevuji
radost z jeho pritomnosti.

Tohoto pozitivniho pfinosu  se da&  vyuzt
v domovech pro seniory, v hospicich,
v nemocnicich a jinych institucich, kde klient
nepfijde do styku se spolecnosti. Pes dokdze
motivovat k ndcviku mluveni (logopedie). Klient
se uCi spravné artikulovat pri vyslovovdni jména
psa a srozumitelné mu zaddvat povely. Prispiva
krozvoji jemné a hrubé motoriky u jedincd
s poruchami hybnosti (drlbdni, hlazeni, krmeni,
vyCesavani, hdzeni aportd).

Protoze pes mda vyssi télesnou
teplotu nez Clovék, je u nékterych
klientd velmi pfinosnd technika

polohovani, kde télesnym
kontaktem psa a Clovéka dochdzi
kpronfdti  a tim i klepsimu

prokrveni tkdni. To napomdhd k uvolnéni ztuhlych svald a uvolnéné svalstvo
umoznuje vetsi rozsah pohybu (snizeni kieci).
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NASE CINNOST

Vroce 2016 jsme pripravili Sest novych canisterapeutickych tymu, které prosly nasim
Skolenim a Uspé&sné sloZily canisterapeutické zkousky. Dalsich sedm tym0
pripravujeme.

p
Za rok 2016 jsme poskytli vice nez 320 canisterapii,
\ véetné vkazek a prednasek.

PRAVIDELNE CANISTERAPIE

Vroce 2016 jsme pravidelné dochdzeli a pomdhali prostfednictvim canisterapie v
mnoha zafizenich, Skoldch a matefskych skolkdch. Canisterapii jsme poskytovali i
soukromym osobdm s riznymi druhy postizeni.

Ustfedni vojenskd nemocnice

soukromd terapie pro Kubika (autista)
organizace Ruka pro zivot — staciondr Sklonénd
organizace Ruka pro zivot — staciondr Rajmonova
staciondr Akord

Sedmibarevno

Zivot 90

ob&anské sdruzeni Smisek — MS B&lehradskd

obc&anské sdruzeni Smisek — MS Na Harfé
obcanské sdruzeni Smisek — U Knézské louky
obcanské sdruzeni Smisek — Pernerova
staciondr Duha

centrum dennich sluzeb Novd Duha
centrum socidlnich sluzeb Chomutov

Smile Studio — MS Nové Piilepy

Smile Studio — MS Prosek

soukromd terapie pro Honzika (epileptik)
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AKCE PRO VEREJNOST

Vroce 2016 jsme uskutecnili predndsky a ukdzky canisterapie po celé Ceské
republice.

setkdni v komunitnim centru pro seniory Zivot 90
ZS Bedficha Hrozného v Lysé nad Labem
Zizkovsky masopust

ZS Prerov nad Labem

ZS Nehvizdy

Sesty femeslny jarmark v Lysé nad Labem
festival Mezi ploty 2016

zahdijeni ldzenské sezény v Teplicich

MS Dobiichovice

MS Stratov

détsky den v MS Lysé nad Labem

Psdryfest — festival urceny postizenym klientdm Laguny
Veselské slavnosti ve Veseli nad Luznici

Détské centrum Paprsek

méstska slavnost Klatovy

charitativni projekt Voriskidda v Dubdi
Krusnohorskd mostecka slavnost v Mosté
Den domdcich mazlickd — Parukdika, Praha 3
slavnost v Kadani

MS Petfikov, Velké Popovice

Zahrada Cech, Litomé&fice

MS Vysehradek

Sedmy femeslny jarmark v Lysé nad Labem
Détské centrum KOI

MS Litvinovskd, Praha 9
Bfevnovské slavnosti
Domov milddeze, Praha 9
MS Na Dékance, Praha
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HOSPODARENI NF CANISTERAPIE

Prvopocdtky naseho fungovdni jsme financovali pouze z viastnich zdroj0, af uz se
jednalo o ndklady za cestu za klienty, ndklady spojené s peci o psy, vzdélavani
pracovnikU v socidini oblasti, i absolvovdani canisterapeutickych zkousek a piipravu
na ne.

Pomalu jsme se zacali dostadvat do povédomi verejnosti. Financni prispévky do
verejné sbirky jsou jednim z nasich hlavnich financnich zdroju. Vzhledem k omezenym
financnim prosttedkm a navzdory tomu, Ze nékteré ndklady stdle hradime
z vlastnich zdroju — napiiklad ndklady spojené s cestou za klienty, zatim nemuidzeme
svou Cinnost rozsifit tak, jak bychom si prdili.

[ Vsem, ktefi prispéli do nasi verejné sbirky, srdecné dékujeme! ]
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FINANCNI PREHLED

PRIJMY:

Prijaté prispévky do verejné sbirky 25 159,00 K&
Prijmy ze zarizeni a poraddanych akci 64 550,00 K&
Vynosové Uroky 0,61 Ke

CELKEM:

89 709,61 K¢

VYDAJE;

CT zkousky, veterindarni pece, potreby na canisterapii,
krmeni pro psy, pojisténi odpoveédnosti, kanceldrské
poftfeby, propagacni materidly, ovérovani listin a dalsi
vydaje spojené s chodem NF

72 064,67 K&

CELKEM:

72 064,67 K¢

HOSPODARSKY ZISK CELKEM:

17 644,94 K¢

Materidlni stav:

postroje, voditka, obojky

pomUcky na provozovdani canisterapie

2 x invalidni vozik, francouzské hole
propagacni stanek

propagacni placky s motivem nasich psU
kanceldrské potreby

pracovni obleceni
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